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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
 

    CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 
 
 

                  Activité 0 : Pour bien démarrer en physique-chimie 
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
    CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
Activité 1 : La formation des éléments chimiques 
 

Comment les éléments chimiques ont-ils été synthétisés dans l’univers ? 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

Vidéo 1 (5min25) – L’histoire de l’Univers selon le modèle du Big Bang 

https://www.youtube.com/watch?v=OVDzfqxUm54 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vidéo 2 (2min10) - Les clés de l'Univers : Quel est l'élément le plus abondant de l’Univers ? 
https://www.youtube.com/watch?v=ADRlIQnVG98  

Vidéo 3 (4min4) La fusion au coeur des étoiles : https://www.youtube.com/watch?v=1aKLyPoDjVE 
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
        Activité 2 : Composition de l’univers, de la Terre et des êtres vivants 
 

Comment les éléments chimiques se répartissent-ils dans l’univers, la Terre et les êtres vivants ? 
Les éléments chimiques ont des origines diverses : Big Bang, nucléosynthèse stellaire et explosive, 
rayonnement cosmique. Leur abondance dépend de l’objet d’étude. 
 
 
 

  

https://www.cea.fr/multimedia/Pages/videos/culture-scientifique/physique-chimie/spectres-composition-chimique-du-soleil.aspx  
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      5.  Réaliser un histogramme de l’abondance des éléments chimiques H, C et O dans la molécule de glusose. 

Mode d’emploi du logiciel :       

Quand vous tapez minusc dans le moteur de recherche google par exemple cliquez sur MinUSc – Visualisation 
des minéraux. Vous cliquez sur l’icône fichier en haut à droite et cherchez les minéraux demandés dans la liste 
proposée. 

Quand vous maintenez un clic gauche sur l’écran central vous pouvez voir la molécule en 3D. 
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
           Activité 3 : La découverte de la radioactivité 
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Vidéo : Découverte de la radioactivité - CEA 
https://www.youtube.com/watch?v=hoa2jdUJ1Bg 
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La radioactivité, ses applications : cours 4     SPH     
	
   	
  

  

 

  

 

Questions : 
1) Décrire la découverte de la radioactivité en précisant le rôle 

des différents protagonistes. Qu’est-ce qui permet de dire 
que leur travail a été reconnu par la communauté 
scientifique ? 

2) Identifier les particules émises lors des trois formes de 
désintégration présentées. 

3) Donner les caractéristiques des réactions de fusion et de 
fission. 

4)   Expliquer la différence entre désintégration 
naturelle et réaction provoquée. 

5)   Expliquer pourquoi le phosphore 30 est un noyau 
 qui n’existe pas dans la nature. 

Vidéos : La radioactivité  
https://www.youtube.com/watch?v=8uqoXjqtufY 
https://www.youtube.com/watch?v=6bkt6SKhSP0 
https://www.youtube.com/watch?v=YZMy7wOP628 
https://www.youtube.com/watch?v=cY_0uOm7610 
https://www.youtube.com/watch?v=KIWLnszquu4 
 
Vidéos : La chambre à brouillard  
https://www.youtube.com/watch?v=i7hYy9xjc1w 
https://www.youtube.com/watch?v=OQnIgUtRx28 
https://www.youtube.com/watch?v=NtOJ2HhyBmQ 
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 

 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
        Activité 4 : Modélisation du nombre de noyaux au cours du temps 
 

 
Objectif : Modéliser l’évolution du nombre de noyaux radioactifs au cours du temps. 
 
 
Activité expérimentale 
 
1. Prendre un couvercle en carton ou une boîte et y mettre 100 dés ; 
    (chaque dé a une face blanche ou 6 faces numérotées de 1 à 6) 
 
2. Lancer les 100 dés en même temps ; 
 
3. Retirer tous les dés qui montrent leur face blanche (ou un 6) et compter les ;  
    (ils représentent les noyaux qui se sont désintégrés) 
 
4. En déduire le nombre de dés restants ; 
 
5. Relancer les dés restants et retirer à nouveau tous les dés qui montrent leur face blanche (ou un 6) 
    et compter les ; 
 
6. Recommencer ces opérations et regrouper les résultats dans un tableau (voir ci-dessous) ; 
 

Numéro du jet. 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Nombre de 
faces blanches. 

0           

Nombre de dés 
restants. 

100           

 
Numéro du jet. 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Nombre de 
faces blanches. 

           

Nombre de dés 
restants. 

           

 
7. Tracer (à l’aide du tableur LibreOffice Calc ou de papier millimétré) le nombre de dés restants  
    en fonction du numéro du jet. 
 
Lien vidéo : Décroissance radioactive et demi-vie : 
https://www.youtube.com/results?search_query=d%C3%A9sint%C3%A9gration+radioactive+demi-
vie  
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
            Activité 5 : La scintigraphie 

 
ü Situation déclenchante 
 
Une scintigraphie est effectuée sur un patient. Une dose d’isotopes 
radioactifs lui est administrée. Ces isotopes vont se fixer sur les organes ou 
les tissus que l'on cherche à explorer.  
La désintégration des noyaux radioactifs s’accompagne de l’émission de 
rayonnement électromagnétique de très haute énergie appelé rayonnement γ. 
Une machine, en général une gamma-caméra, détecte les rayons émis par le 
corps. Enfin, on reconstruit l'image obtenue.  
La dose de radioactivité est maintenue faible de manière à minimiser les risques liés à l'irradiation.  
 
Au cours de la scintigraphie, l'élément radioactif utilisé se désintègre.  
Mais alors au bout de combien de temps sommes-nous sûrs de sa disparition totale de notre organisme ? 
 
Questions préliminaires : 

 
1. Lors d’une scintigraphie, comment fait-on pour « voir » l’intérieur du corps ? 
2. D’où le rayonnement enregistré par la gamma-caméra provient-il ? 
3. Donner la composition des différents noyaux d’iode (iode 120, iode 123, iode 137) dont le numéro atomique 

est Z = 53. Comment nomme-t-on ces différents noyaux ? 
 
La loi de décroissance radioactive 
 
Étudions l'évolution du nombre de noyaux d'iode radioactif restants dans un échantillon utilisé en scintigraphie 
en fonction du temps. 
 
1. Lors d'une scintigraphie de la glande thyroïde, on injecte un isotope particulier de l'iode dans le corps du 
patient. La thyroïde fixe l’iode injecté par intraveineuse en deux heures environ. Il existe plusieurs isotopes de 
l’iode qui émettent un rayonnement gamma en se désintégrant. Les graphiques ci-dessous représentent le 
nombre de noyaux d'iode qui ne se sont pas encore désintégrés en fonction du temps : 

 
Pour chaque isotope correspondant aux courbes ci-dessus, déterminer la valeur de la demi-vie. 

Iode 120 : Iode 123 : Iode 137 : 
 
 

  

 
2. Lequel de ces trois noyaux semble le mieux adapté à l'examen par scintigraphie de la glande thyroïde ? 
Justifier la réponse en argumentant. 
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3. Compléter le tableau suivant  sachant qu’à chaque fois que l'on atteint un temps correspondant au temps de 

demi-vie, t1/2, l'échantillon perd la moitié de ses noyaux par désintégration. 
La demi-vie ou période radioactive d'un isotope radioactif est le temps nécessaire pour que la moitié  
des noyaux de cet isotope initialement présents se désintègre naturellement. 

     t1/2 (123 I) = 13,3 heures. On considère un échantillon de 5,6×1011  noyaux 123 I au départ.  
     Ce nombre de noyaux correspond à une activité initiale de 8 MBq (8 millions de désintégrations/seconde). 
     soit environ 1000 fois plus que l’activité naturelle d’un adulte de 70 kg (due à son alimentation)  
    qui est d’environ 8000 Bq (8kBq). 

t Temps (heures) 0 13,3 26,6 39,9 53,2 66,5 
 

79,8 
 

93,1 
 

106,4 
 

119,7 
 

133 

N Nombre de 
noyaux restants 

5,6×1011  
 

     
     

 
4. Tracer, à l'aide d’un tableur (Excel ou LibreOffice Calc) ou à la main sur feuille (à ramener en cours),  
       le graphique N = f(t). 
 
5. L'injection a été faite à 8 h du matin. À l'aide du graphique et (ou) du tableau ci-dessus, déterminer l’instant 
       t à partir duquel l'organisme contiendra moins de 0,1% des noyaux radioactifs d'iode 123 injectés.  
       L’activité radioactive dans l’organisme due à l’iode 123 sera alors divisée elle-même par 1000 et sera  
        équivalente à l’activité naturelle d’un adulte de 70 kg.  
 
En utilisant le graphe tracé, apporter une réponse à la situation problème initiale (« Au cours de la 
scintigraphie, l'élément radioactif utilisé se désintègre. Mais alors au bout de combien de temps sommes-
nous sûrs de sa disparition totale de notre organisme ? » ) en ce qui concerne l'iode 123.  
 
Étude de cas : Une scintigraphie thyroïdienne 
 

La scintigraphie est une technique 
d’exploration du corps humain qui permet 
de diagnostiquer des maladies. 

Une petite dose de produit radioactif sera 
injectée dans une veine du bras du patient. 
Il faudra ensuite attendre que le produit se 
fixe sur la thyroïde (de trente minutes à 
deux heures suivant le produit utilisé).  
 

Questions : Vous êtes le médecin, répondez aux questions que se pose le patient avant l’examen. 

1. Qu'est-ce qu'un produit radioactif ? 

2. Une fois l’injection du produit radioactif réalisée, la désintégration est-elle douloureuse ? 

3. Est-ce dangereux pour mon organisme ?  

4. Le produit radioactif va-t-il rester en permanence dans mon corps après l’examen ? 

Vidéos : 
Scintigraphie :  
https://www.youtube.com/watch?v=nvU1U2qkxMo 
 https://www.youtube.com/watch?v=ug_g08-_w64      
 https://www.youtube.com/watch?v=xCOUaejSqPo    
  https://www.youtube.com/watch?v=ux9DzQViZpE 
 
Décroissance radioactive – Demi-vie : 
https://www.youtube.com/watch?v=cY_0uOm7610 
https://www.youtube.com/watch?v=6MMr8cSP_lw 
 
Décroissance radioactive – Datation au carbone 14 : 
https://www.youtube.com/watch?v=mLJ6SV_CcRI 
https://www.youtube.com/watch?v=4weQnbSdIu8  
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THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
SYNTHÈSE 

 
 

 
  



 12 

  



 13 

 

THÈME 1 : UNE LONGUE HISTOIRE DE LA MATIÈRE 
 
        CH 1 : UN NIVEAU D’ORGANISATION : LES ÉLÉMENTS CHIMIQUES 

 
EXERCICES 

 
 

Exercice 1 : Détecteur de fumée 
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Exercice 2 : Les peintures et les gravures de la grotte Chauvet 
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